
IPADE ANTE EL COVID-19

Muy estimados todos:

En el IPADE, siempre interesados por estar cerca de sus colaboradores, así como en su 
desarrollo y formación integral, pensamos que es de gran valor, ante la situación por la que 
estamos pasando, aprovechar todos los medios electrónicos que existen en la actualidad para 
no perder la oportunidad de seguir formándonos.

Nos parece que vale mucho la pena que podamos aprovechar los diversos consejos y medios 
que se han puesto a nuestro alcance a través de diversas fuentes, para aprovechar mejor el 
tiempo y sobrellevar de mejor forma este periodo tan especial que está caracterizando a 
nuestros días.

Por estas razones les compartimos la siguiente información que puede ser de su interés:

1. La Arquidiócesis Primada de México a puesto a disposición de los fieles la transmisión vía 
internet de diversas actividades que pudieran servirles, en diversos horarios, a través de su 
página de Internet (https://arquidiocesismexico.org.mx/)

2. Las misas dominicales de las 12:00 horas en la Basílica de Guadalupe podrán seguirse a 
través de la página de la página de Facebook de la Arquidiócesis Primada de México 
(https://www.facebook.com/arquidiocesismx/), y de la página de la revista Desde la Fe 
(https://www.facebook.com/desdelafe/)

3. El Santuario de Torreciudad diariamente emitirá en directo la Santa Misa, además del 
Ángelus y el rezo del Rosario
https://opusdei.org/es-mx/article/misa-transmision-santuario-torreciudad/

4. Les recomendamos ingresar a la página del Opus Dei en México (https://opusdei.org/es-mx/) 
en donde podrán encontrarse vínculos de gran interés para estos momentos, sugerimos 
algunos.

a) Artículo publicado que recoge recursos para afrontar la nueva situación a nivel espiritual 
y humano. https://opusdei.org/es-mx/article/consejos-coronavirus-cuarentena/

b) Ideas y sugerencias que el Prelado del Opus Dei, Mons. Fernando Ocáriz, comparte para 
afrontar la emergencia del coronavirus
https://opusdei.org/es-mx/document/mensaje-prelado-opus-dei-ante-coronavirus/

c) Seis consejos para vivir bien la Misa online.
https://opusdei.org/es-mx/article/consejos-misa-casa/

d) Información sobre Indulgencia plenaria y posibles absoluciones colectivas por 
emergencia coronavirus.
https://opusdei.org/es-mx/article/indulgencia-confesion-absolucion-colectiva-coronavirus/

Adicionalmente, la página de agencia de noticias del Papa y el Vaticano, Rome Reports 
(https://www.romereports.com/), transmite en directo la Misa del Papa en Santa Marta, y 
diversa información relevante como diversas propuestas virtuales para la cuaresma, en esta 
época tan particular por la que estamos pasando.

El día 20 de marzo, se publicó un decreto relativo a la concesión de indulgencias especiales a 
los fieles en la actual situación de pandemia que nos parece importante también compartirles 

https://press.vatican.va/content/salastampa/es/bollettino/pubblico/2020/03/20/pande.html

Esperamos que esta información sea de tu interés y tengas oportunidad de aprovecharla.

Un cordial saludo,

Roberto Manríquez Delgado
Director de Formación Integral

22 de marzo de 2020
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